INFORMATOR O METODZIE

EXPIORIUM:

KRONIKI
UMYSTL

Kurs szybkiego czytania,
pamieci i koncentracji
dla dzieci 10-15 lat

Swiat sie zmienia. Dzisiejsze zawody mogg juz nie istnie¢, gdy obecne dzieci bedg doroste.
Dlatego chcemy wyposazy¢ dzieci i mtodziez w umiejetnosci, ktore byly i beda
ponadczasowe. Umiejetno$¢ uczenia si¢ jest okreslana jako KLUCZOWA w procesie
adaptacji do zmian otaczajacego nas Swiata.

Mozesz stac si¢ czeScia tej zmiany.

CO TO JEST EXPLORIUM??

Eksplorum to innowacyjny kurs,
ktory pozwala dzieciom i mtodziezy
rozwija¢ kluczowe umiejetnosci
poznawcze, takie jak szybkie e

czytanie, koncentracje . SZYBKIE
i efektywne zapamietywanie.

EXPL.ORLUM

KRONIKI UMYSstuU

- » KREATYWNOSC %y 4

LY A CZYTANIE
W dzisiejszym Swiecie pelnym
bodzcow i rozpraszaczy to wiadnie . * EFEKTYWNA &
te kompetencje decyduja o sukcesie = NAUKA A
w nauce i codziennym £. IQONCENTRAC]A&i )
funkcjonowaniu. '

DIACZEGO WARTO?

* Bo szkola nie uczy dzieci, jak sie¢ uczy¢.

* Bo wolne czytanie, brak skupienia i trudno$¢ z zapamigtywaniem to nie lenistwo
- tylko brak strategii.

* Bo dzieci potrzebuja motywacji i narzedzi, a nie presji i ocen.

Explorium daje to, czego nie daje szkola : konkretne techniki + zabawe + poczucie sprawczosci.



JAKWYGLADA KURS?

Kurs to 30 spotkan trwajacych 90 minut peinych
przygod, zadan, zagadek i ¢wiczen, ktore
rozwijaja konkretne umiejetnosci. Kazde zajecia
to kolejny rozdziat fabularnej gry edukacyjnej -
dzieci zdobywaja kolejne ,artefakty wiedzy”,
uczg sie nowych technik, testujg je w praktyce
i odkrywajg sekrety tajemniczego Swiata
Explorium.
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Kazde spotkanie to nowa misja w $wiecie Explorium - a kazda misja to zestaw zadan,
ktore rozwijaja umyst dziecka na wielu poziomach. Bez nudy, bez ,zadaniowek”, bez
sztampy.

O, Co dzieje sie podczas zajec?
Trening czytania - uczymy dziecko technik szybkiego i uwaznego czytania. To
nie tylko ,czytaj szybciej’, ale: czytaj z sensem, zrozumieniem i intencja.

“2 Trening pamieci - poznajemy strategie zapamietywania zgodne z tym, jak dziata
mozg (mapy mysli, haki pamigciowe, skojarzenia). Dziecko widzi, ze moze uczy¢
sie szybciej, bez wkuwania.

@ Cwiczenia koncentracji - pracujemy nad uwaznoécig i skupieniem w warunkach
zblizonych do codziennych: rozproszenia, presja czasu, emocje. Dziecko uczy sig,
jak panowac nad swojg uwaga.

™ Rozwijanie kreatywnoSci - kazda lekcja to zabawa wyobraznig, 1aczenie faktéw,
opowiadanie historii, rozwigzywanie zagadek. Bo kreatywne myslenie to nie talent
- to umiejetnos¢, ktorg mozna trenowac. N

A wszystko to zgodnie z tym, jak dziata ludzki mozg -
czyli w ruchu, obrazie, emocjach i poczuciu sensu.
Bez stresu. Bez ocen. Z zaciekawieniem i dumg z postepow.

CZEGO NAUCLZY SIE MOJE DZIECKQO?

czytac szybciej i bardziej uwaznie
pozna skuteczne techniki zapamietywania (mnemotechniki, mapa mysli, metoda hakow
i palacu pamieci),

opanuje strategie koncentracji i organizacji materiatu,

rozwinie kreatywnos¢, wyobraznie i wiare w swoje mozliwosci,

wzmocni kompetencje potrzebne w szkole i przyszlosci - uczenie si¢ stanie sie latwiejsze
i przyjemniejsze.




EXPLORIUM: TAM, GDZIE NAUKA SPOTYKA PRZYGODE

OD WIEKOW TAJNE STOWARZYSZENIE ,MISTRZOW WIEDZY"
STRZEZE KRONIK UMYSLU — KSIEGI ZAWIERAJACEJ SEKRETY
LUDZKIEGO POTENCJALU INTELEKTUALNEGO. [EGENDA
GLOSI, ZE KRONIKI SA PODZIELONE NA ROZDZIALY, UKRYTE
W ROZNYCH CZESCIACH SWIATA. ZLOWROGA ORGANIZACJA
ZNANA JAKO "CIENIE IGNORANCJI” PROBUJE ZDOBYC
WSZYSTKIE FRAGMENTY, ABY ZAMKNAC DOSTEP DO WIEDZY
NA ZAWSZE. TYLKO CI, KTORZY PRZEJDA PROBY I ZDOBEDA
MIANO MISTRZOW WIEDZY, MOGA PRZYWROCIC
ROWNOWAGE.
TWOIM ZADANIEM JEST ODNALEZIENIE FRAGMENTOW
KRONIK, ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI UMYSLOWYCH

e I POWSTRZYMANIE C I ' .

EXPLORIUM: KRONIKI UMYSLU TO NIE KOLEJNY ,KURS NAUKI”,
TYLKO PELNA PRZYGOD PODROZ, KTORA WCIAGA DZIECI OD
PIERWSZYCH MINUT.

To autorska metoda, stworzona na bazie:
“ wiedzy o tym, jak dziala mozg dziecka,
LJ zasad storytellingu, ktory angazuje i

pobudza wyobraznie,
@ oraz sprawdzonych technik uczenia sie,
szybkiego czytania i zapamietywania.

Nie uczymy ,,na pamie¢”
- uczymy jak sie uczyé¢,
jak czyta¢ szybciej i zrozumie¢ wiecej,
jak zapamietywac skutecznie i z radoscia,
jak trenowac koncentracje i kreatywnos¢.

Dziecko nie czuje, ze ,siedzi nad ksigzkg”.
Czuje, ze bierze udzial w misji.
A jego mozg - bez oporu - wchodzi na
wyzsze obroty.
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» Moje dziecko dobrze sobie radzi w szkole - czy ten kurs jest mu potrzebny?
Tak! Explorium to nie kurs ,naprawczy” - to przewaga dla tych, ktorzy chcg wigcej. Uczymy szybkiego
czytania, strategii zapamigtywania, koncentracji i mys$lenia wizualnego. To wszystko przydaje sie nie tylko w
szkole, ale i w zyciu. Dzieci, ktore juz teraz sa ciekawe, ambitne i zmotywowane - dostajg narzedzia, by
rozwija¢ swoj potencjal jeszcze lepie;.

» Moje dziecko ma trudnosci z nauka. Czy da rade?
Tak, kurs jest zaprojektowany tak, by kazde dziecko mogto ruszy¢ z wlasnego poziomu. Uczymy w oparciu o
obraz, ruch, emocje i fabule - czyli w sposéb naturalny dla mézgu. Dzieci z ADHD, dysleksjg czy duza
wrazliwo$cig $wietnie odnajduja sie¢ w tej metodzie, bo nie trzeba tu ,siedzie¢ i wkuwac”.

» Czy to nie bedzie za trudne dla mojego dziecka?
Kurs zostal stworzony z mys$lg o dzieciach 10-15 lat. Wszystko jest przekazywane jezykiem opowie$ci i misji, a
poziom trudnosci ro$nie stopniowo. Dzieci majg poczucie sukcesu i przygody, nie frustraciji.

* A co, jesli moje dziecko nie lubi czytac?
Tym bardziej warto sprobowac. Nie kazemy dzieciom ,czyta¢ lektur” - pokazujemy im, jak czyta¢ szybciej, z
ciekawoscig i zrozumieniem. W kursie uzywamy historii, map, zagadek i obrazéw - tak, by tekst stal si¢ czyms,
co prowadzi, a nie meczy.

» Czy efekty kursu sa trwale?
Tak - pod warunkiem, ze dziecko korzysta z poznanych strategii. To tak jak z jazda na rowerze: raz nauczony
sposOb myslenia i pracy z tekstem zostaje na dtugo, a im czeS$ciej uzywany, tym silniejszy.

¢ Ile czasu zajmuje kurs? Czy dziecko da rade przy innych obowiazkach?
Kurs trwa rok i obejmuje 30 spotkan, a kazda sesja to 90 minut + krotkie zadania domowe w formie misji (w
celu utrwalenia nowych nawykow i umiejetnosci). Nie chodzi o ilo$¢ - tylko o jakoSc.

A co, jesli moje dziecko sie zniecheci?
Zadbali$my o to, by kurs byl wciagajacy i angazujgcy - dzieci przechodza przez fabule, poznajg bohaterow,
rozwiazujg zagadki. Nawet jesli zaczynajg z rezerwg, szybko lapia ,klimat” i chcg wigcej. W razie potrzeby -
wspieramy indywidualnie.

« Czym ten kurs rozni sie od korepetycji czy treningéw pamieci?
Explorium to kompleksowy trening poznawczy - obejmuje szybkie czytanie, pamig¢¢, koncentracje, prace z
tekstem, wyobraznie¢ i motywacje. Ale zamiast suchego ,,¢wiczenia pamieci”, dziecko wyrusza w przygode - i
uczy si¢ w naturalny, ciekawy sposob. To nie korepetycje — to mapa do lepszego mys$lenia.

» Czy warto inwestowa¢ w taki kurs?
To pytanie o to, czy wolisz dziala¢ zanim pojawig si¢ trudnosci, czy wtedy, gdy trzeba je nadrabia¢. Explorium
to inwestycja w kompetencije, ktdre zostajg na cale zycie: umiejetno$¢ pracy z tekstem, zapamietywania,
logicznego mys$lenia i samodzielnej nauki. Tego nie daje szkota - ale my tak.



